
 

Kursplan Kassel 
 

 

 

MONTAG 
 

 

DIENSTAG 
 

MITTWOCH 
 

DONNERSTAG 
 

FREITAG SAMSTAG 

  

 

 

 
   

   

 17:30 – 18:30 Uhr 

Kinder WT 

 
14:00 – 16:30 Uhr 

Boxen für Jedermann 

 

 

17:30 – 18:30 Uhr 

Kinder WT 

 

17:00 – 17:45 Uhr 

Rehasport 

 

18:30 – 20:00 Uhr 

Wing Tsun 

 

 

17:00 – 17:45 Uhr 

Rehasport 

 

 

 

 

 

18:30 – 20:00 Uhr 

Wing Tsun 

 

18:30 – 21:00 Uhr 

Boxen für 

Jedermann 

 

 

18:30 – 20:00 Uhr 

Body Styling 

 

19:00 – 20:00 Uhr 

Thai-Bo 

 

 

18:30 – 20:00 Uhr 

Wing Tsun 

 

 

 

 
19:00 – 20:00 Uhr 

Thai-Bo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


